
 

さわらび ９２－０１００ 

お気軽にお問い合わせください。 

小規模多機能センター・グループホーム さわらび 

５  

介護に関するお悩み、心配事等ございましたら 

担当 斎藤・坂田 

そんな桜咲く暖かな季節に 

誕生日を迎えられたご利用者様です。 

新職員紹介 

寒い冬が終わり、皆さんとお出かけしやすい暖かな日が増えてきました。 

ご利用者様は春を堪能するため、さわらび前の公園、安了寺に咲く桜と、 

春を元気いっぱいに楽しむご利用者様の笑顔がたくさん見られました。 

弥彦牡丹園の牡丹でお花見に出かけました。そこでは満開に咲く花々と、 

素敵な 1 年でありますように。 

畑、始めました！ 

今年も畑の時期がやってまいりました！ 

家では畑をやっていたというご利用者様も多く、 

その経験をさわらびでも活かしていただきたく、 

今年も色々な苗を買ってきました。 

今からどんなものが採れるか楽しみで仕方ありません。 

皆さんとの料理 

4 月から新しく 

さわらびに仲間入りした 

介護員です。 

よろしくお願いします！ 

食事の一番の楽しみ方だと感じます。 

食事を最大限楽しむために 

時々、ご利用者様に料理の 

お手伝いをしていただいています。 
季節のものを 

自分たちで作って、食べる。 


